TUTELA.MI

APS PER MINORI E FAMIGLIE

WORKSHOP PER GENITORI ADOTTIVI
E AFFIDATARI

Dr.ssa Rita Ghezzi psicoterapeuta

Con il termine Esperienze Sfavorevoli Infan- Domenica 26 settembre h.9.00-13.00
tili si intendono un insieme di situazioni vis-
sute nell'infanzia che incidono in maniera
significativa sul percorso evolutivo con rica- Chi puo raggiungere il cuore di un bambino
dute importanti sulle relazioni interperso- puo raggiungere il cuore del mondo

nali nei diversi contesti di vita.

Rudyard Kipling

Ai genitori affidatari e adottivi, adeguata-
mente sostenuti, spetta I'importante com-
pito di aiutare i propri figli ad elaborare le
consequenze dei vissuti traumatici, trasfor-
mando la ferita del trauma in una cicatrice,
che pur non scomparendo del tutto, per-
mette al minore di riappropriarsi della pro-
pria capacita di resilienza.

Questo Workshop si propone di aiutare i

genitori a comprendere che cosa succede

dal punto di vista cognitivo ed emotivo in

sequito al trauma e a trovare delle strategie

efficaci per un adeguato sostegno nel per-
corso di crescita

Seminario on-line gratuito e aperto a tutti

Per info e iscrizioni: tutelami.aps@gmail.com WWW.TUTELA-MI.COM




